
POWSZECHNA WYŻSZA SZKOŁA HUMANISTYCZNA "POMERANIA" W CHOJNICACH 

 

PLAN JEDNOLITYCH STUDIÓW MAGISTERSKICH : 5 - LETNIE 
 

KIERUNEK : PSYCHOLOGIA 
 

 

       STUDIA NIESTACJONARNE                   PROFIL PRAKTYCZNY                 ROK AKADEMICKI 2023 - 2024 
 

Lp. Zakres kształcenia 

i nazwa przedmiotu 

Liczba 

godzin 

1 

semestr 

2 

semestr 

3 

semestr 

4 

semestr 

5 

semestr 

6 

semestr 

Punkty 

ECTS 

 KSZTAŁCENIE KIERUNKOWE 390 54 114 198 24 - - 43 

1. Wprowadzenie do psychologii  30 15/15 E x x x x x 4 

2. Historia psychologii 24 24 x x x x x 4 

3. Psychologia rozwoju człowieka 60 x 15/15 E 15/15 E x x x 6 

4. Psychologia procesów poznawczych 30 x 15/15 E x x x x 4 

5. Psychologia kliniczna 60 x 15/15 E 15/15 E x x x 6 

6. Psychopatologia 48 x x 12/12 E 12/12 E x x 4 

7. Psychologia osobowości 45 x x 15/30 E x x x 5 

8. Psychologia społeczna 45 x x 15/30 E x x x 4 

9. Psychologia kulturowa 24 x x 12/12 x x x 3 

10. Psychologia rodziny 24 x 24 x x x x 3 

 KSZTAŁCENIE KIERUNKOWE  249 24 - 15 72 78 60 33 

11. Psychologia wychowawcza 24 x x x 24 x x 2 

12. Psychologia różnic indywidualnych 30 x x x x 15/15 x 4 

13. Psychologia emocji i motywacji 24 x x x 9/15 x x 3 

14. Psychologiczne aspekty stresu 24 x x x 9/15 x x 3 

15. Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby 24 x x x  x 9/15 x 3 

16. Neuropsychologia 24 24 x x x x x 4 

17. Psychiatria 24 x x x x 24  x 3 

18. Psychoterapia 36 x x x x x 36 4 

19. Psychoprofilaktyka 24 x x x x x  12/12 3 

20. Etyka w zawodzie psychologa 15 x x 15 x x x 3 

 KSZTAŁCENIE DIAGNOSTYCZNE          234 - - 20 - 84 130 27 

21. Wprowadzenie do diagnozy psychologicznej 24 x x x x 9/15 E x 3 

22. Diagnoza psychologiczna 24 x x x x x 24 E 3 

23. Metody badania osobowości 45 x x x x 15/30 E x 4 

24. Metody diagnozy – skale inteligencji 24 x x x x x 24 3 

25. Psychometria 24 x x x x x 24 3 

26. Statystyka w psychologii 15 x x x x 15 x 2 

27. Konstruowanie narzędzi psychologicznych 18 x x x x x 18 2 

28. Podstawy pomocy psychologicznej 20 x x x x x 20 2 

29. Komunikacja niewerbalna z elementami obserwacji         20 x x x x x 20 2 

30. Środowiskowa terapia pacjenta 20 x x 20 x x x 3 

 KSZTAŁCENIE OGÓLNE 306 54/51 36/63 15/27 0/15 0/15 0/15 43 

31. Lektorat języka obcego 90 15 15 15 15 E 15 15 E 14 

32. Technologia informacyjna 24 x 12 12 x x x 2 

33. Trening umiejętności interpersonalnych 24 12 12 x x x x 4 

34. Techniki uczenia się 15 x 15 x x x x 2 

35. Biologiczne mechanizmy zachowania - fizjologia 30 21/9 E x x x x x 4 

36. Biologiczne mechanizmy zachowania - genetyka 30 x 21/9 E x x x x 4 

37. Filozofia 24 24 x x x x x 4 

38. Socjologia 24 9/15 x x x x x 4 

39. Logika 15 x 15 E x x x x 3 

40. Etyka 15 x x 15 x x x 2 

 
 PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE * 72 x 9/15 x 9/15 x 9/15 18 

 Blok I: 24 x 9/15 x x x x 6 

41. - Psychologia kryminalistyczna - - - - - - - - 
42. - Coaching - - - - - - - - 
43. - Seksuologia - - - - - - - - 

 Blok II: 24 x x x 9/15 x x 6 

44. - Teorie przywództwa - - - - - - - - 

45. - Mediacje i negocjacje - - - - - - - - 

46. - Komunikacja w organizacji - - - - - - - - 

 Blok III: 24 x x x x x 9/15 6 

47. - Zarządzanie w organizacji - - - - - - - - 

48. - Psychologia biznesu - - - - - - - - 

49. - Psychologia sądowa - - - - - - - - 

 PRAKTYKI KIERUNKOWE 210   30 60 120  15 

50. Praktyka kierunkowa 210 x x 30 60 120 x 2+3+10 

 
* 1 przedmiot do wyboru z każdego bloku w semestrze 2, 4 i 6 
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CD. 

 
 RAZEM : LICZBA GODZIN ZAJĘĆ  1461        

 razem :   zajęcia dydaktyczne -  liczba godzin 1251 198 237 275 135 177 229 - 

 • wykłady :    30                     512        
 • ćwiczenia :  15 739        

 razem :   praktyki  kierunkowe -  liczba godzin 210        

 • punkty ECTS za praktyki 15        

 razem :  punkty ECTS 179       179 

 • w tym punkty ECTS za zajęcia praktyczne -        

 • egzaminy (E) : 17        

 • zaliczenia na ocenę (ZO)  33        

 

 

SPECJALNOŚĆ DO WYBORU : PSYCHOLOGIA KLINICZNA 
 

                                                                                                                                                                           

       
Lp. 

Zakres kształcenia 

i nazwa przedmiotu 

Liczba 

godzin 

7 

semestr 

8 

semestr 

9 

semestr 

10 

semestr 

Punkty 

ECTS 

 PSYCHOLOGIA KLINICZNA                          438 42/96 24/111  12/60 18/75 84 

51. Psychologia zdrowia 36 12/24 x x x 6 

52. Pogłębiona diagnoza kliniczna 24 9/15 E x x x 6 

53. Zaburzenia osobowości- diagnoza i terapia 36 12/24 x x x 6 

54. Zaburzenia afektywne i lękowe – diagnoza i terapia 48 x 12/36 E x x 6 

55. Zaburzenia ze spektrum schizofrenii – diagnoza i terapia 48 x 12/36 E x x 6 

56. Zaburzenia wczesnorozwojowe i współwystępujące - diagnoza i terapia 48 x x 12/36 E x 6 

57. Doradztwo psychologiczne 24 24 x x x 6 

58. Somatopsychologia 24 x x x 9/15 6 

59. Problemy psychiczne dorosłych 36 x x x 9/24 6 

60. Terapia CBT 36 x x x 36 E 6 

61. Rozmowa i wywiad w psychologii klinicznej 24 x 24 x x 6 

62. Etiologiczne i diagnostyczne wyznaczniki zdrowia i choroby 18 9/9 x x x 6 

63. Psychologia sądowa - opiniodawstwo 24 x 15 9 x 6 

64. Zastosowanie psychologii - projekt 15 x x 15 x 6 

. PRAKTYKI SPECJALNOŚCIOWE 450 90 - 180 180 21 

65. Praktyka specjalnościowa  1 150 30  x 60 60 7 

66. Praktyka specjalnościowa  2 150 30 x 60 60 7 

67. Praktyka specjalnościowa  3 150 30 x 60 60 7 

 

 RAZEM : LICZBA GODZIN SPECJALNOŚCIOWYCH 888      

 razem :   zajęcia dydaktyczne - liczba godzin 438 138 135 72 93      % 
 • wykłady : 3 0    lub wykłady i ćwiczenia:    30/15 96          % 

 • ćwiczenia :  15 342     - 

 razem :   praktyki specjalnościowe- liczba godzin 450     - 

 • punkty ECTS za praktyki 21     21 

 razem :   punkty ECTS 105     105 

 • w tym punkty ECTS za zajęcia praktyczne -      

 • egzaminy (E) : 5      

 • zaliczenia na ocenę (ZO) 12      

 

PRZYGOTOWANIE PRACY DYPLOMOWEJ 
 

 PRZYGOTOWANIE METODOLOGICZNE 106 66 15 15 15 18 

68. Metodologia badań psychologicznych 36 12/24 E x x x 4 

69. Ochrona własności intelektualnej 15 15    2 

70. Seminarium dyplomowe 60 15 15 15 15 12 

 

Razem :   zajęcia dydaktyczne 1785 godzin, praktyki 660 godzin, (E) 23, (ZO) 45, punkty ETCS 302. 

 
* studenci, rozpoczynający naukę na kierunku Psychologia, zgodnie z Regulaminem Studiów, realizują  

   obowiązkowe szkolenie BHP oraz szkolenie biblioteczne. 

 

  

 

Liczba 

godzin 

1 

semestr 

2 

semestr 

3 

semestr 

4 

semestr 

5 

semestr 

6 

semestr 

Forma 

zal. 

 * szkolenie BHP 3 3 - - - - - ZO 

 * szkolenie biblioteczne 6 - 6 - - - - ZO 

 
 


